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IL CENTRO DONNE E SALUTE SI PROPONE L'!'CRGANIZZAZIONE DELLE DONNWE

DEL CUARTIERE SUL PROBLEMA DELLA SALUTE.

Per salute non s'intende solo assenza di malattia, ma quello
stato di completo bencssere fisico, mentale e sociale, che pur fi-
gura anche nella definizione dell'Organizzazione Mondiale per la Sa
nit é‘v. .

Guesto stato di benessere non & mai esistito per le donne.

Infatti per tutte, ma soprattutto per le donne che hanno meno
potere; le casalinghe, le proletarie, e quelle che svolgono doppio
lavoro, anche se non viene riscontrato uno stato di malattia, tale
da renderle incapace al lavoro (finché la donna non diventa comple~-
tamente improddutiva non & mai ritenuta malata), c'é sempre una con
dizione di insoddisfazione e di malessere psico~fisico.

Questo & dovuto alla mancata realizzazione della nostra per-—
sonalita, data la situaziene di opprerri-ne che ci costringe ad un
lavoro subalterno ed isolato, che ci ha fatto guadagnare il titolo
di "MALATE IMIAGINARIE","Le donne quando stanno bene hanno il mal
di testa™,

Invece noi sappiamo di non essere né malate, né sane, ma tutte
cormunemente cppresse da questo ruolo che ci viene imposto dalla so-
cieta a scconda delle sue necessita politics *econoniiche,

Per guesto non intendiarno proporci come centro nedico alterna-
tivo, ma come mwmento di ofganizzazione e di lloittal,

Crediamo che a risolvere il problema della nostra salute non
sia creare una struttura sanitaria che sopﬁorisca a quelle mancanti,
mna imparare a lottare per conguistarci cuesta salute psichica e fi-
sica a cui abbiamo diritto e che la societa ci ha senpre negato.,
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