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Selezione bibliografica per adulti

ASCOLTARE IL SILENZIO

Il silenzio intorno / Frances Itani 

Un diverso sentire / Véronique Poulain

Vedere voci : un viaggio nel mondo dei sordi / Oliver Sacks 

Sul silenzio : fuggire dal rumore del mondo / David Le Breton 

La lunga vita di Marianna Ucria / Dacia Maraini 

Silenzio / Romano Battaglia ; [con una dedica di Mario Luzi] 

In ascolto del silenzio / Eugenio Borgna 

Voci dal silenzio : un viaggio tra gli eremiti d'Italia / Joshua Wahlen e Alessandro Seidita ; 

Storia e pratica del silenzio / Remo Bassetti 

Manifesto per il silenzio / Stuart Sim ; traduzione di Adele Oliveri 

Il silenzio : uno spazio dell'anima / Erling Kagge ; traduzione di Maria Teresa Cattaneo 

Elogio del silenzio : come sfuggire al rumore del mondo / John Biguenet

Il silenzio è cosa viva : l'arte della meditazione / Chandra Livia Candiani 

I sensi del silenzio : quando la scrittura si fa dimora / Duccio Demetrio 


